ET VERHAAL VAN KAREL

DE ZEVEN STAPPEN VAN No BLAME

TIITDENS DE ACTIVITEITEN .

TK VERMOED DAT KAREL

GEPEST WORDT, HIT KoMt
ONGELUKKIG THUIS EN ZEGT DAT ZE
MOPJES MET HEM UITHALEN,
KAN JE DIT OPVOLGEN?

HIT IS INDERDAAD NIET MEER ZO
VROLIJK EN VEEL STILLER DAN EEN
TIID GELEDEN .

GESPREK MET KAREL VOORSTEL OPSTARTEN VAN

IS HET OKE ALS IK EEN
GROEPJE OPSTART MET LoUIS
EN JORAN ERRIJ EN DAT IK
HEN VERTEL DAT JE JE DE
LAATSTE TIID NIET Zo
GOED VOELT?

ZIIN ER KINDEREN IN DE
GROEP WAAR JE JE WEL GOED
RIJ VOELT? MET WIE Zov
JE GRAAG SPELEN?

IK HER DE INDRUK DAT
JE JE DE LAATSTE TIJD
HIER NIET MEER ZO HARD
AMUSEERT, KLOPT DAT?

HOE IS HET MET Jou?
WIL JE ER VERDER OVER
PRATEN MET MI7?

WAT MAG IK VERTELLEN?
IS ER EEN LIED OF
TEKENING DIE IK KAN
GERRUIKEN OM JOUW GEVOEL
DUIDELITK TE MAKEN?

GROEPJE

ANNE TIK HED EEN PRORLEEM
EN IK KAN HET NIET ALLEEN

OPLOSSEN, TK KAN JOUW HULP
GOED GERRUIKEN, KAN

JE STRAKS EVEN NAAR ME

TOE KOMEN?




DANK JULLIE WEL OM TE
KOMEN. IK REN WAT ONGERUST
OVER KAREL. HIT HEEFT ME
VERTELD DAT HIJ ZICH NIET
GOED VOELT IN ONZE GROEP.
JULLIE KUNNEN ZIJN BRIEF
LEZEN WAARIN HIT VERTELT
HOE HIJ ZICH VOELT,

SAMENKOMST GROEPJE, NA DE ACTIVITEIT ...

TK WIL NIEMAND RESCHULDIGEN EN GA
JULLIE 00K ZEKER NIET STRAFFEN, TK REN
ONGERUST OVER KAREL EN WOU ZIJN GEVOEL
GRAAG MET JULLIE DELEN ZODAT WE SAMEN
KUNNEN NADENKEN OVER EEN OPLOSSING, IK
DENK DAT JULLIE EEN GOEDE GROEP ZIJN
WAARIN WE SAMEN ERVOOR KUNNEN ZORGEN
DAT KAREL WEER GRAAG NAAR HIER KOMT,

REACTIES OP KARELS GEVOEL

]
VOORSTELLEN

”C o ‘

TK STOP MET HEM TE
NEGEREN EN ZEG HALLO
ALS IK HEM TEGENKOM,

TK VRAAG VOLGENDE
KEER OM SAMEN NAAR
HUIS TE FIETSEN,

WAT ZOUDEN ELK VAN JULLIE
KUNNEN DOEN OM ERVOOR TE ZORGEN
DAT KAREL ZICH RETER VOELT?

TK VRAAG EENS NAAR
ZIIN HoRRY’S

IK ZAL GEEN MOPJES
MEER MAKEN OVER
ZIJN KLEREN

ALS ER NOG EENS GROEPEN GEKOZEN MOETEN
WORDEN, KIES IK HEM SNELLER ZODAT HIJ NIET
ALS LAATSTE OVERRLIJFT,

EEN KLEIN VOORSTEL IS AL EEN GOED REGIN.




EEN AANTAL WEKEN LATER ...

ANNE, HOE GING HET OM
JE IDEETIE VOOR KAREL VIT
TE VOEREN? WAS HET MOEILIIK?
IS HET GELUKT? Zou JE HET
KUNNEN BLIJVEN DOEN? VOELT
KAREL ZICH DETER DENK JE?

KAREL, HOE GAAT HET MET JE?
GAAT HET AL WAT RETER? ALS
ER NOG EENS IETS MISLOOPT,

KAN JE ALTIJD RIF MIT TERECHT!

ALS KAREL ZIIN GEVOEL NIET
VERANDERDE, KAN JE OPNIEUW EEN
NO BLAME-GROEPJE SAMENROEPEN

(AL DAN NIET HETZELFDE GROEPJE)

ALS HIT REPAALDE DINGEN NIET
OPMERKTE, KAN JE HEM HIEROP
ATTENT MAKEN

" Laura Pelgrifs

nr"& Deze strip hoort bij de vorming “Pak pesten aan in 7 stappen” van Tumult vzw.
Meer informatie over pesten in het jeugdwerk? www.tumult.be/pesten




