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Meisjes en vrije tijd: Gentse wijs-heid

50 jaar jong: Tumult is goud waard!

Welke kampen vallen in de prijzen?



50 JAAR JONG IN 2022
TALENT VOOR SAMEN LEVEN IS GOUD WAARD

Liefste vrijwilligers van Tumult,

De geschiedenis van Tumult ... het is niet iets 
waar jullie of wij dagelijks over nadenken. 
We leven in het nu en we willen vandaag 
plezier maken en iets betekenen voor elkaar. 

DON’T KNOW MUCH ABOUT HISTORY

Maar als ik vandaag, 28 september 2022, dit 
stukje tekst schrijf, denk ik toch “Wat is het cool 
om deel uit te maken van deze geschiedenis.”

Wat op 28 september 1972 begon, is sinds toen 
sterk geëvolueerd. Toen was de voorganger van 
Tumult bezig met de verplichte burgerdienst. 
Mannen (vaak 18-jarige jongens) konden zich 
toen als alternatief voor hun legerdienst ook 
inzetten bij een sociale organisatie. Later 
maakte de Tumult-voorganger boeken, spelen,  
tentoonstellingen en vormingen over ‘vrede’ 
en ‘samenleven’. Vandaag werken we rond 

#28september1972 #bdj #jeugdenvrede #tumult



‘samenleven’ door samen met vrijwilligers 
jeugdwerkactiviteiten te organiseren en 
andere jeugdwerkorganisaties te inspireren.

Als je alles wil weten over de 50 jaar van jouw 
favoriete organisatie :), bekijk dan onze tijdlijn.

tumult.be/tijdlijn

JULLIE MAKEN TUMULT, JAAR NA JAAR

Vanaf 2000 werd Tumult meer en meer 
een vrijwilligersorganisatie. Op onze 50ste 
verjaardag zijn we een bruisende organisatie 
met 410 actieve vrijwilligers. Zelfs een covid-
pandemie kon daar niets aan veranderen.
 
De inzet van al die fantastische Tumult-
vrijwilligers, ondersteund door gemotiveerde 
beroepskrachten,  maakt jaarlijks een concreet 
verschil voor 1500 deelnemers op kampen, 
inleefreizen, vormingen en andere activiteiten. 

En minder zichtbaar, maar even concreet: die 
inzet maakt een verschil voor de samenleving 
die we morgen willen: met een volwaardige plek 
voor iedereen en meer talent voor samen leven!

“Tumult is trots op
jouw #talentvoorsamenleven en

heel dankbaar voor al het Tumult
dat jij maakte of nog zal maken.

We houden van jullie!”

Gouden groetjes,
Katrien Vissers
Coördinator Tumult vzw



#zomer2022 #kampen #kampmakers #winnaars

SUMMER IN MY TUMMY
De zomerkampen zitten er al een tijdje op. 
Het zonnige weer maakte ondertussen plaats 
voor grijze lucht en vallende blaadjes. Maar we 
voelen de zomerkriebels nog wat in onze buik.

JULLIE ZIJN ALLEMAAL KAMPHELDEN ...

Dankzij onze 81 fantastische animatoren, 18 
geniale hoofdanimatoren en 35 enthousiaste 
koks konden 200 kids een week lang zorgeloos 
op kamp. Jullie hebben dat allemaal geweldig 
gedaan. DANKJEWEL!

... MAAR ER KAN MAAR 1 WINNAAR ZIJN (OF 2)

Op de kampen zetten jullie jullie beste beentje 
voor als (h)ani of kok. Maar jullie deden ook 



mee aan enkele challenges. Zo waren er prijzen 
te winnen in 2 categorieën: “duurzaamheid” en 
“beste spel”.

En de winnaars van 2022 zijn ... (tromgeroffel) 

• BESTE SPEL: KAMP 4
• DUURZAAMHEID: KAMP 7

WOEHOEEEEEEEEEEW!!!

Een dikke proficiat! Jullie kunnen je prijs ophalen 
tijdens Tumult-weekend! Hopelijk zien we daar 
ook alle Tummy’s terug voor een leuke reünie.

NOG NIET INGESCHREVEN? DOE HET NOG SNEL.

tumult.be/weekend



HALLO GROTE WERELD!
TUMULT GING OPNIEUW INTERNATIONAAL

Benieuwd in welke ‘buitenlanden’ we in 2022 in 
Tumult maakten? Keep reading!

INLEEFREIS PALESTINA

Na 3 jaar wachten (door dat ene virus, weet 
je nog) konden onze inleefreizigers ein-de-
lijk naar Palestina! Gelukkig was de reis het 
wachten waard.

Tumult en Westhoek Vredeshoek stelden een tof 
(maar druk) programma samen op heel wat 
plaatsen in Palestina. Onze reizigers bezochten 
een vluchtelingenkamp, zwommen in de Dode 
Zee, verkenden Hebron met z’n 22 checkpoints, 
ruimden puin en schilderden samen met 
Palestijnse jongeren in de hitte, maakten kennis 
met een project dat boeren probeert te helpen 
met een zadenbank, … Dat en nog veel meer!

zomer 2022 #inleefreizen #shorttermesc



INLEEFREIS OEGANDA

Deze zomer gingen we ook naar het prachtige 
Oeganda. Een klein dagboekfragment: “We zijn 
in Namwendwa, waar we heel warm onthaald 
werden. We slapen hier mee in de slaapzaal 
van de middelbare school en eten samen 
posho, rijst en bonen onder de mangobomen,  
waar er al eens een mango naar beneden 
valt. Er waren al veel momenten die indruk 
maakten. We namen deel aan activiteiten of 
we organiseerden ze zelf. We verkenden de 
buurt en leerden al veel fijne studenten kennen.”

15-18 jaar? Zin in inleefreizen?

Volg @tumultvzw en ga mee in ‘23
 

SHORT TERM ESC

Via Short Term ESC  (een aanbod van AFS 
Vlaanderen en Tumult) kunnen jongeren 
van 18-30 jaar op verschillende plaatsen in 
de wereld 3 weken vrijwilligerswerk doen. 
In 2022 gingen er jongeren naar Portugal, 
Palestina, Finland, Macedonië, Bulgarije, Italië, 
Azerbeidzjan en Marokko. Topervaringen!

Volg @tumultvzw en ga mee in ‘23



#komeetgent #toeleiding #drempels #meisjes

MEISJES EN VRIJE TIJD
EEN INSPIRATIEAVOND DOOR KOMEET GENT
 
Het toeleidingsproject ‘Komeet Gent’ gaat 
samen met jonge nieuwkomers in Gent op zoek 
naar wat zij kunnen doen tijdens hun vrije tijd. 

We merkten op dat meisjes minder vaak 
deelnemen aan activiteiten in de vrije tijd dan 
jongens. Daarom organiseerde Komeet op 7 
september een avond om samen na te denken 
over hoe we meisjes meer kunnen betrekken in 
de vrije tijd.

VEEL QUICHES, MAAR NOG MEER UITWISSELING

Het was een boeiende avond met vrijwilligers, 
jeugdwerkers en maar liefst 6 quiches (een 
soort pizza-taart). Maar er waren ook meisjes 
die zelf vertelden waarom ze zich soms ergens 
wel of niet welkom voelen. De gesprekken 
waren interessant voor organisatoren van 
jeugdwerkingen, maar ook voor mensen die 
nadenken over hoe de stad georganiseerd kan 
worden, zoals het stadsbestuur en mensen uit 
de politiek.



VEILIGHEID IS EEN THEMA

Een van de zaken waar het vaak over ging, 
was veiligheid: ‘Ik voel me niet veilig op straat 
als het donker is, daardoor durf ik in de winter, 
wanneer het snel donker is, niet naar de 
volleybalclub.’ 

We dachten samen na over oplossingen:

• Samen naar activiteiten/plaatsen wandelen
• Meer verlichting op donkere paadjes
• Ervoor zorgen dat mensen elkaar helpen als 

ze een problematische situatie zien (door 
‘omstaanderscursussen’ te volgen, weet je 
hoe je dit conflictloos kan aanpakken)

VRIJE TIJD MOET ER ZIJN, VOOR IEDEREEN!

Elk kind en elke jongere heeft recht op vrije 
tijd en rust. Dat is een kinderrecht. Dus moeten 
we er ook voor zorgen dat elk kind en elke 
jongere zich welkom voelt in de vrije tijd. 

De signalen die de meisjes gaven en wat er 
mee gebeurt of zal gebeuren, vind je terug in 
het verslag op onze pagina van Komeet Gent.

tumult.be/komeetgent



KLAAR VOOR ONS KAMP?
VORMING OP ANANASKAMP 

Om de begeleiders van het Ananaskamp 
helemaal klaar te stomen voor het begin 
van hun kamp, werd een vorming over 
begeleidershouding gegeven. “Hoe ziet de 
perfecte Ananasbegeleider er voor jullie uit?” 
Met die vraag begon de vorming.

Daarna kregen de begeleiders opdrachten 
om erachter te komen welke verschillende 
begeleidershoudingen er allemaal zijn. Zo 
kwamen we tot drie types: uil, buffel en aap. 

Een leuke start van een kamp dat uiteraard 
nog veel leuker was dan de leuke vorming!

VORMING OP DE TUMULT-KAMPEN

Voor het derde jaar op rij gaven we ook 
vormingen op voorkamp! Zo kregen onze 
animatoren nog wat extra tips & tricks vlak 

#vorming #vormingspool #opbezoek #opkamp 



voor hun kamp van start ging.

Ongeveer 80 Tummy’s kregen een 
vorming tijdens het voorbereiden van het 
kamp. Er werden vormingen gegeven 
over groepsdynamica, discriminerende 
opmerkingen, dode momenten, omgaan met 
agressie en spel uit z’n vel.

Wat vonden de Tummy’s
van deze vormingen? 

“De verschillende werkvormen en de 
spelletjes maakten het tof.” 

“Leuk dat de vormingen interactief waren, 
zo konden we elkaar al beter leren kennen 

voor het kamp van start ging!”

MEER GRATIS VORMING? KOM OOK NAAR GENT!

tumult.be/workshops
 



RAPID RESPONSE COACHES 
Jeugdverenigingen kunnen al jaren bij Tumult  
terecht voor vorming over pesten, agressie en 
conflict. Maar we krijgen ook vaak vragen 
die een snel antwoord vereisen. Bv. omdat 
een groep zo snel mogelijk moet reageren op 
een probleemsituatie. Voor die gevallen heeft 
Tumult iets nieuw: Rapid Response Coaches!

WAT ALS JE SNEL EN CONREET ADVIES WIL?

Vanaf nu kunnen (bege)leiders van (lokale) 
jeugdverenigingen gratis bij ons terecht voor 
snelle ondersteuning. Eén van onze opgeleide 
teamleden helpt dan om te reageren naar 
slachtoffer, dader, omstaanders, ouders, …

#nieuw #ondersteuning #voorjeugdverenigingen



Wil je weten hoe dat precies werkt?

tumult.be/rapidresponse

WORD ZELF EEN RAPID RESPONSE COACH

Om  ondersteuning te bieden aan (lokale) 
jeugdverenigingen hebben we natuurlijk 
coaches nodig. Misschien kan jij ons team wel 
versterken?

Waarom Rapid Response Coach worden?

 1. Je maakt een verschil voor 
kinderen en jongeren.

2. Je werkt met dankbare 
(bege)leidingsploegen. 

3. Je krijgt een gratis 
opleiding tot coach.

4. Je krijgt een vergoeding 
van €35 per coaching. 

De opleidingsmomenten gaan online door op 
6 oktober, 18 oktober of 2 november 2022, 
telkens van 19u30 tot 21u30. Je kan één van 
deze momenten uitkiezen. 

Wil je graag meer informatie? 

Stuur naar Emy Tumult op Facebook



YOUNG VOICES FOR ACTION
Van 18 tot 20 juli organiseerde Project Ananas, 
samen met Globelink en De Ambrassade 
‘Young Voices for Action’. 10 diverse jongeren 
kozen ervoor om zich volledig onder te dompelen 
in hoe beleid werkt.

EEN SOORT VAN ‘SUMMER SCHOOL’

Wat deden onze ‘Young voices’ allemaal? Ze 
begonnen met een kennismaking en ontdekten 
toen al hoeveel ze gemeenschappelijk hadden 
ondanks hun landen van herkomst. De dagen 
erna volgden ze vormingen van Tumult, JES, 

#projectananas #nextlevel #3dagen #beleidswerk



Labo, StampMedia, speelden ze spelletjes en 
gingen ze aan de slag met uitdagingen.

ONTMOETING IN HET BRUSSELS PARLEMENT

De kers op de taart was het bezoek aan het 
Brussels Parlement, waar de jongeren Fouad 
Ahidar ontmoetten en het thema migratie in 
de plenaire zaal besproken.

Fouad Ahidar is de voorzitter van de Raad 
van de Vlaamse Gemeenschapscommissie. De 
deelnemende jongeren weten nu wat dat is, 
maar voor wie het niet weet: de VGC neemt 
in Brussel de beslissingen over Vlaamse/
Nederlandstalige kwesties. Een beleidsplek dus!

4 van onze jongeren deelden hun eigen 
vluchtverhaal en de barrières die ze ervaren 
in de asielprocedure in België. 

“Je bent niet thuis in het land waar je 
vandaan komt. Je bent thuis in het land 

waar je je veilig kunt voelen.”

Abdulkader



MINI-STARTANICURSUS 

Hoi allemaal, Lisa hier!

Afgelopen zomer trok ik naar Antwerpen om er 
een korte startanimatorcursus te geven aan 
jongeren die uit Oekraïne gevlucht zijn én aan  
enkele jongeren die in Antwerpen geboren zijn 
maar Oekraïens spreken via hun ouders.

Ik leerde de jongeren kennen via een 
medewerkster van het Internationaal 
Comité. Dat comité ondersteunt organisaties 
die opgericht worden door groepen van mensen 
met roots in een bepaald herkomstland.

Het werden drie dagen vol spelletjes, theorie, 
uitwisselen, … En een vierde dag waarop ze 
zelf een spel mochten begeleiden bij kinderen.

WAT IK ZELF LEERDE TIJDENS DEZE DAGEN?

• Als enige de gemeenschappelijke taal niet 
spreken (in dit geval: Oekraïens), is een 
uitdagende ervaring. Een belangrijk inzicht!

• De jongeren wilden graag leren hoe 

#actieplan #kinderen #jongeren #vluchtverhaal



je kinderen moet begeleiden en waren 
benieuwd naar het Vlaamse jeugdwerk.

• De jongeren wilden vooral ook nieuwe 
mensen leren kennen. Ze spraken na de 
cursus nog bijna wekelijks af.

• ‘Panos’ betekent ‘diarree’ in het Russisch, 
terwijl het in België een broodjeszaak is. :)

INSPIREREND VOOR ANDERE GEMEENTES?

Bij Tumult hopen we dat alles wat nu in 
beweging is gezet door de oorlog in Oekraïne 
positieve gevolgen kan hebben voor alle 
kinderen en jongeren met een vluchtverhaal. 
We willen daar ook actief aan bijdragen, 
bijvoorbeeld door onze startanimatortrajecten 
in de toekomst ook aan te bieden in andere 
steden en gemeentes!

Groetjes,
Lisa



TUMULT-WEEKEND
INCLUSIEF ‘50 JAAR TUMULT’-FEEST
 
Elk jaar organiseren we één megaweekend om 
alle Tumult-vrijwilligers te bedanken. Dat is het 
Tumult-weekend. Een niet te missen moment 
vol ontspanning, ontmoeting en ontdekking.

14 TOT 16 OKTOBER: TUMULT-WEEKEND ...

In 2022 gaat het weekend gaat door van 14 
tot 16 oktober in jeugdverblijf Moerkensheide in 
De Pinte. Nog niet ingeschreven? Doe het snel!

tumult.be/weekend

... MET ‘50 JAAR TUMULT’-FEEST OP ZATERDAG

Omdat Tumult dit jaar 50 jaar werd, is er dit 
jaar een extra feest tijdens het Tumult-weekend. 

#hiermoetjebijzijn #bedanking #jubileum



Op zaterdag 15 oktober nodigen we van 16u00 
tot 20u00 ook oud-vrijwilligers en oud-
personeel uit om mee ons 50-jarig bestaan te 
vieren. We maken er bovendien een namiddag 
voor familie van. Want ook kinderen, ouders, 
broers, zussen, ... van actieve vrijwilligers en van 
oud-vrijwilligers en oud-personeel zijn welkom.

Zij gaan na 20u00 weer naar huis. Het 
avondfeestje is opnieuw alleen voor onze 
huidige vrijwilligers.

15 OKTOBER: ‘50 JAAR TUMULT’-FEEST

Als vrijwilliger schrijf je gewoon in voor 
Tumult-weekend. Je kan daarbij ook aanduiden 
of je heel het weekend aanwezig kan zijn of 
maar een stuk.

tumult.be/weekend

Als oud-vrijwilliger of familie van een 
(vroegere) vrijwilliger schrijf je in voor 
het ‘50 jaar’-feest. Niet voor het weekend! 

tumult.be/50jaar

PROGRAMMA: ‘50 JAAR TUMULT’-FEEST

• 16u-17u30: Expo ‘50 jaar Tumult’   
               + Markt + Kinderanimatie 

• 17u30-18u30: Receptie en foodtrucks 
• 18u30-20u: Tumult-optredens



Tumult vzw | Brusselsepoortstraat 8 | 2800 Mechelen
Contacteer ons: info@tumult.be | 015 43 56 96

volg @tumultvzw

HET TUMULT-TEAM IS WEER VERSTERKT!

Als jullie op 15 oktober mee 50 jaar Tumult 
vieren, dan doen jullie dat samen met wel 13 

teamleden. Voor de zomer startte Amar op de 
kampen en vlak na de zomer startte Ruth als 

administratief-logistiek medewerker.
Geef hen een warm welkom!


