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Flyers for Falastin



“VERSPREID SOLIDARITEIT”
ACTIE VAN VRIJWILLIGERS: FLYERS FOR FALASTIN

Hallo! Wij zijn Laura en Lieselot, vrijwilliger 
en ex-vrijwilliger bij Tumult. We maken onze 
actie daarom ook graag bekend in Iedereen 
Mee.

Het is moeilijk om machteloos toe te kijken 
op wat er gaande is in Palestina, maar er zijn 
dingen die we kunnen doen! 

En dus hebben we met enkele vrienden Flyers 
For Falastin opgericht, een posteractie om 
onze solidariteit met Palestina te tonen en 
te verspreiden. 

Verschillende artiesten van over de hele 
wereld ontwierpen een krachtige illustratie 
voor de posters. Op de achterkant kan je 
informatie vinden over hoe we Palestina 
op verschillende manieren kunnen steunen 
(boekentips, Instagram-accounts, fondsen om 
te sponsoren en nog meer). 

De posters zijn op pick-up points in verschillende 

#palestina #gaza #ceasefire #freepalestine #peace



steden te vinden, onder andere in Mechelen 
bij Tumult, maar ook nog op heel wat andere 
plekken. Het idee is dat mensen ze zoveel 
mogelijk aan hun raam hangen om massaal 
de aandacht te trekken! 

HOE ONZE ACTIE STEUNEN?

Volg ons op Instagram: @flyers_for_falastin.

Like en deel onze actie zoveel je kan, spread 
the word and spread the message for a free 
Palestine! 

Haal je posters op in een pick-up point. 
Of druk de posters zelf af. De locaties en 
downloads vind je op onze Instagram-pagina.

> Hang één of meer poster op aan je raam.

> Verspreid ze bij vrienden, familie, buren, …

Bedankt om de boodschap te verspreiden!

Groetjes, Laura en Lieselot



EEN ZOMER VOL TUMULT
TUMMY’S ZIJN DE HELDEN VAN KIDS/JONGEREN 

Deze zomer konden opnieuw honderden 
kinderen genieten van een leuk kamp met 
Tumult! 

WAAROM ONZE KAMPEN COOL ZIJN?

We organiseren onze kampen voor kinderen 
die het niet altijd even gemakkelijk hebben, 
thuis of waar ze verblijven. We vinden het 
belangrijk dat alle kinderen én jongeren zich 
kunnen ontspannen en voelen dat ze ergens 
bij horen.

TUMMY’S MAKE IT HAPPEN!

Op kamp hoort iedereen erbij. Dat kan enkel 
dankzij de inspanning van maar liefst 80 
animatoren en hoofdanimatoren die deze 
zomer superveel spelletjes en activiteiten 
hebben begeleid. 

Deze animatoren of Tummy’s zoals wij ze bij 
Tumult noemen, leerden de kneepjes van het 

#zomerkampen2023 #throwback #watwaaromwie



vak op een animatorcursus, maar brengen 
ook heel wat eigen ervaringen en talenten 
mee op de kampen.

Door iedereen op kamp samen te brengen, 
konden we ontdekken dat Sousou een 
superawesome genderbending spoken-word-
artieste is. We genoten van het gitaarspel van 
Pau op het strand. We kwamen te weten dat 
Fari in onverwachte situaties best goed een 
vergadering kan leiden, dat Musti de allerbeste 
milkshake-smoothies kan maken en dat Lars 
een krak is in het ontdooien van kindjes die een 
moeilijk moment hebben. En zo ontdekten we 
afgelopen zomer nog veel meer kleine en 
grote talentjes van elkaar.

VOLGEND JAAR (OPNIEUW) MEE OP KAMP?

Wil je graag meer van die prachtige kamp-
momenten beleven? We kijken naar jou uit!

Nog geen cursus gevolgd? Schrijf je snel in voor 
een cursus startanimator, animator, animaster 
of hoofdanimator in de paasvakantie!

Schrijf je in: tumult.be/cursus



“HEAVEN ON EARTH”
ENIOLA OVER HAAR ZOMER IN MACEDONIË 

Met Tournée Volontier werken Tumult en 
AFS aan een buitenlandse ervaring voor 
iedereen. Dankzij Europese steun kan je via 
ons gratis 2-4 weken ervaring opdoen bij een 
vrijwilligersproject binnen of buiten Europa. 

Eniola kwam deze zomer in Macedonië 
terecht en schreef na haar ervaring een 
prachtige brief.

EEN STUKJE UIT DE BRIEF VAN ENIOLA

“Het leven hoeft eigenlijk niet ingewikkeld te 
zijn zoals het nu is. Het leven zou avontuurlijk, 
magisch, simpel en leerzaam moeten zijn, elke 
dag.

#zomer2023 #tournéevolontier #herinneringen



Door wat er zich nu afspeelt in de wereld, is 
dit misschien moeilijk te begrijpen en ik begrijp 
dat, maar je moet bij jezelf starten als je 
deze weg wil op gaan.

Denk aan hoe je jouw dagelijks leven 
avontuurlijker kunt maken door al eens goed 
rond te kijken in de omgeving waar je nu bent. 

Zoek en vind iets waar je veel om geeft en 
laat jezelf naar memoryland meeslepen. Voel 
de gevoelens die je bij deze herinneringen 
krijgt en begin vanaf nu vanuit deze gevoelens 
te werken in je dagelijks leven.

Pas deze liefdevolle gevoelens toe op 
anderen, op je omgeving, maar ook op 
jezelf. Je zult merken dat je door deze kleine 
aanpassing al een grote positieve verandering 
hebt gemaakt in jouw toekomst.”

HOE KWAM ENIOLA TOT DEZE WOORDEN? 

Scan de QR en lees welke momenten in 
Macedonië tot deze woorden geleid hebben.

tumult.be/tourneevolontier



#vormingspool #edactiefspel #genderdiversiteit

TUMULT MAAKT EEN SPEL
Tumult-vrijwilligers en De Aanstokerij maken 
samen een spel rond genderdiversiteit. Dit 
educatieve spel zal dan worden gespeeld 
op cursus, op kamp en op nog vele andere 
activiteiten bij Tumult. En het kan ook gebruikt 
worden door andere jeugdwerkorganisaties.

Heb jij tijd en zin om mee na te denken over 
het spel? We zoeken nog vrijwilligers!

We komen samen op woensdag 29 november 
van 19u tot 21u en zaterdag 9 december van 
14u tot 17u in Mechelen. Daarna komen we nog 
twee keer samen in februari-maart-april. Deze 
data prikken we samen met jullie.

Wie graag aansluit, mag Emy contacteren!

Emy Tumult | emy@tumult.be



#vormingspool #veiligheid #online #opvangcentra

NIEUW: SAFE AMAN!
 
Dit jaar zijn we met financiële steun van Fedasil 
een nieuw project gestart: Safe Aman!

Met Safe Aman willen we inzetten op 
een veilige omgeving voor jongeren in 
opvangcentra. Dat doen we door vormingen 
over pesten aan te bieden aan hun begeleiders 
én door workshops te geven aan de jongeren 
over online weerbaarheid. We gaan met de 
jongeren in gesprek over hun sociale media 
gebruik, hoe je fake nieuws kan herkennen, 
over haatspraak, cyberpesten, …

Dat doen we samen met enkele fantastische 
vrijwilligers die mee de workshops begeleiden. 

We zijn actief in de opvangcentra in Dilbeek, 
Steenokkerzeel, Westakkers, Sint-Niklaas en 
Lanaken.

Ben jij minstens 18 jaar oud? En wil jij ook 
vrijwilliger worden bij Safe Aman?

Stuur een berichtje naar Lisa



ZO WAS ANANAS-KAMP ‘23
Ook deze zomer ontmoetten jongeren uit 
verschillende landen en culturen elkaar op 
Ananas-kamp! Tijdens onze 5 dagen op 
kamp in Merkenveld ontmoetten jongeren 
hun vroegere vrienden, maar leerden ze ook 
nieuwe jongeren kennen en deden ze heel 
wat workshops.

Dit waren de interessante workshops 
waarmee de jongeren hun kijk op de 
maatschappij konden verbreden.

1. ’t Is aan u-workshop
 
Deze workshop van De Ambrassade ging 
over beleid: hoe kunnen jongeren hun stem 
te laten horen en mee de thema’s te 
bepalen voor nieuwe wetten in het land.

2. Workshop over vrije tijd

Deze workshop in 2 groepjes ging over hoe 
onze agenda eruitziet en wat “vrije tijd” 

#projectananas #kamp2023 #throwback



precies is. Hoe kan je invulling geven aan 
je vrije tijd, wat kan je allemaal doen en 
waarom is dat belangrijk voor elk kind of 
elke jongere.

3. Workshop Other Talk

Tumult-collega Ange kwam op bezoek en 
gaf een workshop waarbij de jongeren 
kennis maakten met de thema’s identiteit, 
intersectionaliteit, discriminatie en 
racisme. 

4. Workshop video maken

Ivo is al lang vrijwilliger bij Tumult en 
was begeleider op kamp. Hij werkt voor 
Mediaraven, een jeugdwerkorganisatie 
die jongeren met een passie voor media 
ondersteunt. Tijdens deze workshop leerden 
de jongeren hoe ze een professionele 
camera moeten gebruiken en hoe ze sterke 
videoconcepten kunnen bedenken. Wat 
ze leerden, kunnen ze toepassen in hun 
dagelijkse leven op social media, maar ook 
tijdens Project Ananas.

Het was een fijn kamp vol leuke momenten: 
kampvuuravonden, culturele avonden, een 
leuke quiz, barbecue, bowlen in Brugge, … 

Wij kijken al uit naar het volgende kamp!

tumult.be/projectananas



WE LIKE THE BLUE-BIKE!
 
Goed nieuws voor iedereen! Vanaf nu kan 
je gratis een Blue-bike ontlenen als je als 
begeleider op een Tumult-activiteit moet 
zijn!

WAT IS EEN BLUE-BIKE?

Dat is een beetje zoals een bibliotheek voor 
fietsen. Je kan een fiets lenen op 110 locaties 
in België, meestal aan een station. Dat is kei 
handig als je ergens moet zijn op een locatie 
die een paar kilometer van het station is, hoe 
cool is dat?!
  
HOE EEN BLUE-BIKE ONTLENEN VIA TUMULT?

Check de uitleg in de vrijwilligerszone op 
onze nieuwe Tumult-website!

tumult.be/vrijwilligerszone

Is het nog niet helemaal duidelijk? Aarzel 
niet om hulp te vragen aan de beroepskracht 

waar jij mee samenwerkt!

#vrijwilligersnieuws #metdefiets #goodtoknow



BEDANKT, ALLERLIEFSTE 
VRIJWILLIGERS!
Elk jaar proberen we in oktober zoveel mogelijk 
vrijwilligers van Tumult samen te brengen om 
een leuk bedankingsweekend te beleven. 

Dit doen we zodat de vrijwilligers van de 
verschillende projecten en deelwerkingen 
van Tumult elkaar (en de projecten) leren 
kennen, maar ook zodat we iedereen kunnen 
bedanken voor hun inzet als Tumult-vrijwilliger!

BEDANKING IN HET / MET EEN KAPSALON

Het thema van het weekend dit  jaar was 
“kapsalon”. En net zoals je bij de kapper een 
kleine mini-wellness ondergaat, konden de 
aanwezige vrijwilligers genieten van allerlei 
ontspannende activiteiten.

#bedankingsweekend #youwereawesome #dankuuuu



• Vrijdagavond konden we samen aan het 
vuur bijpraten met vrienden. 

• Zaterdagvoormiddag hebben we 2 
uurtjes de kampen geëvalueerd met de 
kampenvrijwilligers, terwijl de andere 
vrijwilligers een improvisatiespel speelden. 

• Zaterdagnamiddag was er een groot 
spel waar we konden ontdekken wie de 
beste runway-skills had. 

• ’s Avonds speelden we een muziekquiz 
en was er, naar jaarlijkse gewoonte, een 
Tumult-feestje. 

• Oh ja, en we aten ook kapsalon, de 
versie zonder haar. :) 

Door allemaal samen te zijn, konden we ook 
onze Palestijnse vrijwilligers een hart onder 
de riem steken en hen laten zien dat we er 
zijn voor hen. Iedereen kon op zijn eigen tempo 
deelnemen aan de activiteiten en er werd een 
moment van stilte en samenzijn ingelast. 

Het was een intens, maar vooral mooi 
weekend. Bedankt aan iedereen voor het 
engagement en om er te zijn voor elkaar!



#vormingspool #wijzoeken #vormingstalent

WIE KRIJGT JOUW 
GOUDEN TICKET?

Tumult heeft fantastische vrijwilligers. Ken jij 
nog iemand die goed in de Vormingspool van 
Tumult zou passen?

1. Noteer die naam op de voorkant.
2. Schrijf op de achterkant waarom die past.
3. Knip het ticket uit en geef het aan onze 

(hopelijk) nieuwe vormingsbegeleider.



Tumult vzw | Brusselsepoortstraat 8 | 2800 Mechelen
Contacteer ons: info@tumult.be | 015 43 56 96

volg @tumultvzw

Huh,
wat 
is dit 
ofzo?

Lees
de vorige 
bladzijde
om meer 
te weten.

Altijd al eens een gouden
ticket willen geven?


